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onde hay ninos, hay nifios distraidos. Uno lo sabe.

Muchos no se centran, otros no estan a lo que ten-

drian que estar. Buena parte de ellos no atiende
cuando se requiere su atencion. Incluso algunos sonrien y nos
miran, aunque en realidad no nos ven, porque estan pensando
en otra cosa. En alglin momento existié una nifia asi que nos
lo conto, ya de adulta, mediante este testimonio:

Soy de ese tipo de persona que —buena nos ha caido— parece
que no esta haciendo nada, sentada siempre mirando al va-
cio, pero que dentro de ella se encuentran rascacielos infini-
tos en construccion. Rascacielos que, pasado un tiempo, aso-
man, salen a la luz. Escribo porque no sé hacer otra cosa.'

Quien nos cuenta que escribia —y de qué manera— porque no
sabia hacer otra cosa se llamaba Gloria Fuertes. Y sabia ob-
servar el haz y el envés del lenguaje, como apreciamos en este
poema titulado «Defensa del taco»:

El taco.

Nada de que es pobreza de lenguaje,

es todo lo contrario,

riqueza y libertad de nuestro idioma.

iCofo con los sefiores académicos que no sueltan uno!
(asi les va en la vida).

El taco evita bofetadas,

bronquitis y altercados,

! Citado de la antologia elaborada por Jorge de Cascante de Gloria Fuertes, £l
libro de Gloria Fuertes. Antologia de poemas y vida, Barcelona, Blackie Books, 2017,
pag 33.
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es ético, gracioso y sano,
«canto por no llorar»
Yo taqueo por no matar.’

Hay cosas, en efecto, que no pueden decirse de cualquier ma-
nera sin asumir las consecuencias. Hay realidades que nos
obligan a mirar de un modo distinto, a adoptar otro angulo.

Hay un mundo —éste— que es mucho mas interesante cuan-
do aprendemos a mirarlo a través de la poesia.

EL LENGUAJE POETICO Y LA INFANCIA

La maestra uruguaya Mercedes Calvo, autora asimismo de
poesia para nifios, nos ofrece estas sabias apreciaciones sobre
la poesia infantil:

siempre habra algunas voces que se alcen, incomprensivas y
temerosas, anunciando catastrofes educativas si insistimos en
incluir en el aula actividades que distraigan los esfuerzos por
alcanzar resultados practicos, medibles, en la adquisicién de
conocimiento. Indudablemente, una educacién que persigue
como unico objetivo la formacién de sujetos rectificados y
competentes, listos para insertarse en el mercado laboral,
no puede perder tiempo en fortalecer el instinto poético del
nino.

Sin embargo, la relacién poesia-nino es natural, ambos
términos se nutren de elementos que le son comunes: jue-
go, asombro, afectividad. El nifio tiene una particular vision
del mundo, una concepcién de la realidad que podriamos
llamar poética, un uso ladico del lenguaje. Distruta de las can-
ciones de cuna, las retahilas, los juegos cantados. ;Por qué,
entonces, la llegada de la poesia a la escuela provoca tanta
incomprensién en algunos maestros.?

Quedémonos nosotros, sin que suponga menosprecio del resto
de cosas que se dicen en estos valiosos parrafos, con las tres

2 Ibid., pag. 236.
% Mercedes Calvo, Tomar la palabra. La poesia en la escuela, México, Fondo de Cultura
Econdmica, 2015, pags. 19-20.
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caracteristicas que le son comunes a la poesia y al nifo: juego,
asombro y afectividad.

En efecto, el juego esta presente en la relacion poesia-ni-
o precisamente porque el placer de experimentar esta en los
niflos. En el juego, ademas, hay un descubrimiento progresi-
vo del mundo, lo que nos lleva al siguiente punto: el asombro.
Asombroso es, no cabe duda, decir las cosas, si, pero sobre
todo decirlas de una manera diferente, de modo que nuestra
relacion con lo cotidiano se vea «desautomatizada», dispuesta
para ser observada desde otro prisma. Uno insospechado y di-
ferente, ademas. Puestos a enlazar una cosa con la otra, diga-
mos que en esa operacion va implicita una forma de aprender
a querer las cosas y a sentir apego por el mundo, esto es, va
implicita una forma de cultivar la afectividad. Mediante la pa-
labra nos relacionamos con nuestro entorno y entre nosotros
mismos también. Conviene, por tanto, mimarla.

Veamos, por ejemplo, qué sucede con estas adivinanzas
que recoge Ana Pelegrin en su Poesia espafiola para nifios:

Una arquita blanca
como la cal,
que todos saben abrir
y nadie sabe cerrar.
El huevo.
Verde me crie,
rubio me cortaron,
prieto me molieron
blanco me amasaron.
El trigo.
Uno larguito,
dos mas bajitos,
otro chico y flaco

y otro gordazo.
Los dedos.
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Yo sé¢ de una campanilla
que tan quedito toca
que no la pueden oir
no mas que las mariposas.
La flor de campanilla.
Blanca como la paloma,
negra como la pez,
habla y no tiene lengua,
anda y no tiene pies.
La carta.

¢Qué vemos ahi? En primer lugar, un juego. Un juego que lo
es de inventiva, de enredar con las palabras eludiendo nom-
brar justo aquélla que queremos subrayar, como sucede con
toda adivinanza. Pero no sélo eso, porque el juego que se nos
propone nos obliga a ser observadores, a afilar nuestro ingenio
y a ver las cosas de otra manera, en definitiva. Es un juego que
nos asombra. Y ademas es una tradicién: adivinanzas como
las de arriba muy bien pudieran haber sido transmitidas por
via familiar, sobre todo en el pasado, cuando las formas de
vida demandaban un sustrato de oralidad cuyo destino era ser
legado de padres a hijos o de abuelos a nietos, lo que no sig-
nifica que hoy haya desaparecido del todo tal sustrato. No, al
menos, mientas en nuestros contextos actuales, bastante mas
desprovistos de oralidad, la escuela siga manteniendo viva di-
cha tradiciéon. O en otras palabras: mientras la escuela nos
ensene a sentir afectividad por aquello que sélo pervive si nos
lo contamos los unos a los otros.

RASGOS CARACTERISTICOS DE LA POESIA INFANTIL

En nuestros seminarios hemos trabajado hasta donde hemos
podido el lenguaje poético, pero lo hemos hecho subrayando
su vinculacién con el cuerpo. Es algo en lo que insisti6 siempre
también el poeta y ensayista francés Georges Jean en algunos
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de sus libros clasicos, como por ejemplo La poesia en la escuela.*
Decia Jean que la poesia es un lenguaje organico y vivo, pues-
to que aunque a menudo exprese lo mas abstracto, lo hace
siempre a través del cuerpo. De ahi que pusiese siempre en
relacion la poesia con sus origenes orales asociados a la voz y
la danza. La poesia, segiin nuestro autor, son los juegos de la
voz en el cuerpo. No sélo del aparato auditivo, sino de todo el
cuerpo, porque la poesia es respiracion, respiracion tan literal
como que las cuerdas vocales vibran y deslindan las ondas so-
noras de los silencios; y es también sensualidad, en la medida
en que no se dirige sélo a nuestra parte mas cerebral, sino a
todos nuestros sentidos. Tal cosa se consigue mediante la fun-
c16n poética de la lengua, en la cual el mensaje pone el acento
en si mismo, en la forma mediante la cual se transmite (de ahi
los juegos de palabras, la redundancia fonética, las manifesta-
ciones, los efectos ludicos del lenguaje, etc.). Incluso muchas
cosas que no son estrictamente poesia, como los mensajes pu-
blicitarios o los juegos fonéticos, constituyen realidades pasa-
das por el tamiz de un tratamiento poético. Solo se requiere de
nosotros un oido atento para captarlo.

De acuerdo con este concepto amplio de poesia, algunos
de los rasgos formales caracteristicos de la poesia infantil son,
de acuerdo con Ana Pelegrin (2015: 7-11), los siguientes:

Repeticion. La poesia infantil tiende a reproducir palabras,
sonidos y estribillos. Asi sucede, por ejemplo, con esta can-
ci6n anonima tomada de la tradicion oral, titulada «Carolina
y olé»:

Me gusta Carolina
y olé,
con el pelo cortado

* Lo citamos en la bibliografia y vamos a seguirlo en este punto: Georges Jean, La
poesia en la escuela. Hacia una escuela de la poesia, Madrid, Ediciones La Torre, 1996,
pags. 35-48.
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y olé,

parece una paloma

y olé,

de esas que van volando

y olé.’
La repeticion de la coletilla y 0/, tan sencilla, condensa un
potente significado cuando nos aparece en un texto poético,
puesto que da fuerza al ritmo y confiere sentido de la musicali-
dad al poema, embelleciendo lo que en realidad es un mensaje
muy simple pero muy efectivo.®

Ritmo binario. Sucede cuando dos elementos contrarios y en

movimiento se llevan a la poesia como si se tratase del ir y ve-
nir de un columpio. Pongamos como ejemplo este poema de
Rafael Alberti titulado «Don Diego»:

Don dondiego no tiene don,
don.

Don dondiego

de nieve y de fuego
don, din, don,

que no tenéis don.
Abrete de noche,
ciérrate de dia,

cuida no te corte

la tia Maria,

pues no tenéis don.
Don dondiego

que al sol estais ciego;

don, din, don,

° La cita esta tomada de la antologia realizada por Ana Pelegrin, Poesta espaiiola
para nifios, Madrid, Santillana, 2016, pag. 15. Dado que todos los ejemplos estan
tomados de ahi, en adelante nos limitaremos a poner al final de cada poema,
entre paréntesis, el nimero de la pagina donde se encuentra.

5 Que al chiquillo o a la chiquilla en cuestion le gusta Carolina con el pelo corta-
do, porque asi parece una paloma de esas que van volando... jy olé!
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que no tenéis don. (69-70)

La repeticion de la silaba don, tanto en el nombre del per-
sonaje, Don dondiego, como en otros versos del poema, asi
como su combinacién con otras silabas semejantes (don, din,
don), imitan el doblar de las campanas. De ahi esa sensacién
de movimiento que transmite todo el poema.

Admiraciones. Dado que la poesia infantil esta pensada y
escrita, sobre todo, para ser escuchada, en ella abundan las
admiraciones que delatan suspiros, llantos o diferentes tonos.
Obsérvese, por ejemplo, en esta muy conocida composicion,
«Ellagarto esta llorando», de Federico Garcia Lorca:

El lagarto esta llorando.

La lagarta esta llorando.

El lagarto y la lagarta

con delantaritos blancos.

Han perdido sin querer

su anillo de desposados.

iAy, su anillito de plomo,

ay, su anillito plomado!

Un cielo grande y sin gente
monta en su globo a los pdjaros.
El sol, capitan redondo,

lleva un chaleco de raso.
iMiradlos que viejos son!

iQué viejos son los lagartos!

iAy cémo lloran y lloran,

ay, ay, como estan llorando! (86)

El tono emotivo del poema recae justamente en aquellos ver-
sos que tienen signos de exclamacién, donde toda la ternura
y la compasién que suscitan los dos lagartos, asi como su que-
rencia por el objeto que han perdido 4y su anmillito de plomo,
/ ay, su amillito plomado!), se revelan mas que en ninguna otra
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parte. Es ahi, de hecho, donde se sitta el centro de gravedad
emocional del poema.

Juego con el somido de las palabras. St ya hemos dicho que la
poesia es juego, lo hemos dicho porque es mediante ella como
el lenguaje explora al maximo sus posibilidades ladicas. Y esto
no siempre es algo fruto de un concienzudo trabajo de autoria
individual, dado que el juego trasciende los limites de la crea-
tividad culta y se extiende a todos los estratos. Por ejemplo, en
esta composicién anénima, «Dicen las ovejas», queda perfec-
tamente patente hasta qué punto el ludismo se ha explorado
en la poesia de corte oral mas tradicional:

Dicen el borreguillo:

Meeee...
Reponde la oveja:

Queee...
Contesta el borreguillo:

Voy...
Responde la oveja:

Veeen...
Los carneros dicen:

Meeee...

Responden los que lo oyen:

Manana te comeré

y pasado también. (89)
Una composicién como la de arriba es puro juego, en efec-
to, pues si nos fijamos parece pensada para ser cantada a dos
voces, y hasta a tres, en una intercalacién de narracion y res-
puestas en la que éstas, las respuestas, subrayan la semejanza
fonética del lenguaje humano con el balido de las ovejas.

Juego con las canciones y retahilas de la infancia. Las retahilas son

series de elementos que se suceden o mencionan de acuerdo
con un orden determinado. Se trata de un procedimiento que
da muchisimo de si en las canciones infantiles, como sucede
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por ejemplo con ésta, anénima, titulada «En el campo hay
una cabra»:

En el campo hay una cabra

ética,

perlética,

pelapelambrética,

pelua,

pelapelambrua.

Tienes los hijitos

éticos,

perléticos,

pelapelambréticos,

pelios,

pelapelambrtos. (99)
Obsérvese como esta deliciosa y disparatada composicién
en realidad supone la recitacion de una serie de elementos
conforme a un orden. Sélo que no se trata de un orden de
significado gramatical, sino de otro que agrupa y desarrolla
las palabras a partir de la repeticiéon de elementos fénicos. El
resultado, puede verse, es asombrosamente divertido.

Recreacion de retahilas encadenadas. Otra forma habitual de

usar las retahilas en la poesia infantil es mediante el encade-
namiento. Esta «Pipirigafia» también esta tomada de la tradi-
ci6on oral:’

Pin pineja,

rabo de coneja,

coneja real,

pide pa la sal,

sal menuda,

pide pa la cuba,

" La pipirigana, por cierto, es un juego de pellizcarse las manos. Como veni-
mos diciendo, para la poesia infantil conviene sefalar con mas fuerza incluso
que en otras manifestaciones el vinculo entre el lenguaje y el cuerpo, asi como
la necesidad de interpretar estos textos en un sentido mas de performance que
hermenéutico.
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cuba de barro,
pide pal caballo,
caballo morisco,
pide pal Obispo,
obispo de Roma
quita la corona
que no te la lleve
la gata rabona. (97)

El texto, apenas una huella de un poema que sélo es tal cuan-
do se interpreta, nos muesta como se sucede una serie de
elementos que se encadenan: conga, sal, cuba, caballo, obispo...
Hemos de sobreentender que cada vez que uno de ellos se
dice por segunda vez hay una alternancia en la voz que recita.
Dicha alternancia probablemente va seguida de un gesto, el
de pellizcarse las manos, que se va turnando hasta el final de
uno a otro interlocutor.

Dudlogos simples y llenos de ternura. Ademas de la alternancia
del juego, es frecuente en la poesia infantil la forma dialogada.
Con frecuencia, de una manera eminentemente narrativa. Asi
sucede con esta maravillosa «La Caperucita encarnada», del
poeta modernista almeriense Francisco Villaespesa:

— Caperucita, la mas pequena

de mis amigas, ¢en donde esta?

— Al viejo bosque se fue por lefia

por lefia seca para quemar.

— Caperucita, di, ¢no ha venido?

¢Como tan tarde no regreso?

—Tras ella todos al bosque han ido

pero ninguno se la encontro.

— Decidme, nifios, (qué es lo que os pasa?
¢Qué mala nueva llegd a la casa?

¢Por qué esos llantos? ¢Por qué esos gritos?
¢Caperucita no regreso?

— Sélo trajeron sus zapatitos...

Dicen que un lobo se la comib. (38)
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Se versiona aqui Caperucita Roja a modo de didlogo. Una voz
pregunta qué ha sido de su suerte a un coro de nifios, el cual
responde a quien pregunta insinuando el fin tragico de un per-
sonaje muy querido por la infancia.?

Nos parece, pues, que con este breve muestrario hemos
dado puntual cuenta de la riqueza que puede alcanzar la poe-
sia infantil en sus diversos tipos, que describimos a continua-
ci6n, aunque practicamente todos ellos estan arriba presentes.

TIPOS DE POESIA INFANTIL

Hay dos grandes tipos de poesia infantil: la de tradicién oral y
la de autor. Nos limitaremos en este apartado a decir de forma
muy escueta en qué consiste cada uno. Para Ana Pelegrin la
poesia de tradicion oral ha de dividirse a su vez en poesia popular
y poesta tradicional.” La poesia popular es aquella parte de la poesia
tradicional que puede considerarse de patrimonio tradicional
oral infantil (caso, por ejemplo, de la pipirigaiia que reprodu-
clamos arriba), asi como la poesia que, no siendo tradicional,
sl estd escrita con rasgos popularizantes, ya tenga esta ulti-
ma un autor conocido (caso del «Don Diego» de Alberti, que
poniamos arriba) o ya sea obra de versificadores anénimos
(como en «Carolina y olé»). La poesia tradicional, por su parte,
puede considerarse juego o juego-rima, y no se restringe sélo
al aspecto verbal, sino que se presenta como condensacion de

8 El coro que responde, por cierto, es un elemento basico de la tragedia griega.
Podriamos considerar aqui que el poeta esta recreando esa referencia en clave de
poesia infantil, lo cual hace que este poema sea mas interesante si cabe.

 Ana Pelegrin, «Juegos y poesia tradicional infantil», Revista Interuniversitaria de
Formacion del Profesorado, 18 (1993), pags. 43-31. Se trata de un trabajo que citamos
en la bibliografia del tema. La distincién que arriba exponemos se encuentra en la
pagina 44. Hemos, sin embargo, de recordar las advertencias que haciamos en el
epigrafe «Literatura popular y literatura infantil» (pagina 70 y ss. de este manual)
acerca del uso del adjetivo popular, que siempre es mucho mas espinoso de lo que
pudiera dar a entender la facilidad con la que se emplea.
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actos expresivos diversos (entre ellos el lenguaje verbal, pero
también el gestual o el sonoro) que ocurren en el espacio y en
el tiempo una vez y desaparecen para siempre. En ese sentido,
guarda una gran semejanza con el juego dramatico.

El segundo gran tipo de poesia infantil, la poesia de autor,
no presenta grandes complicaciones en su definiciéon. Dentro
de esta categoria podria insertarse sin problemas la poesia no
tradicional de autor escrita con rasgos popularizantes. Tam-
bién, por cierto, la poesia escrita por nifios en la escuela, pues
insistiremos siempre en que dentro de la escuela se detecta
una notable capacidad de produccién literaria, aunque se tra-
te de una literatura no «publicable» o alejada de los circuitos
comerciales del sector editorial. Pero sobre todo hablamos en
este caso de los poetas que escriben directamente para nifios
o que se valen del lenguaje infantil. Por ejemplo, la cancién
llena de ternura de Federico Garcia Lorca que citdbamos
arriba, «El largarto esta llorando», es obra de un poeta que
sabe adaptar un sofisticado lenguaje poético a los lectores mas
pequenos, aunque no se trate de un poeta que escribiese espe-
cificamente para los nifios. Si lo era en una buena parte de su
obra, en cambio, Gloria Fuertes, con quien iniciabamos este
tema.

POESIA Y CREATIVIDAD INFANTIL

En la linea de ese reforzamiento del vinculo entre poesia y
gestualidad, en que estamos basando nuestra aproximacion,
seguiremos en este apartado las dos indicaciones que ofrece —
una vez mas— Ana Pelegrin (1993: 43-44). Habla esta especia-
lista en poesia infantil de la necesidad de reforzar dos caracte-
risticas en el trabajo poético con ninos: el sentido de la teatralidad
y la expresividad corporal.
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Con respecto a la primera, el sentido de la teatralidad, diremos
que la creatividad infantil tiende por naturaleza a no supri-
mir el vinculo juego-rima que si acaba por quedar relegado a
medida que, con el tiempo, hacemos de la poesia una especie
de sublimacién del lenguaje abstracto y desligado de su di-
mension ladica. En el caso de los nifios, la representaciéon o
performance es el acto mismo en que tal vinculo se da de manera
mas clara, porque la representaciéon o performance sucede en un
espacio-tiempo simultaneo en el que los participantes-actores
actualizan y transmiten el mensaje poético. Siguiendo con la
metafora de las huellas, de la que nos valiamos en nuestro se-
minario, es en ese breve lapso espacio-temporal en el que los
rastros de las pisadas sobre la arena pasan a ser el movimiento,
o en el que el texto trasciende su condiciéon de tal para ser
poesia, pues mientras dura la performance el lenguaje poético es
a la vez nuevo y antiguo, recibido y recreado, uno y vario...
Amén de estar sujeto de una sola vez a la ley de la herencia y
a la de la innovacion.

A este tltimo respecto, César Sanchez Ortiz, habla de cier-
to topico bastante comun entre los investigadores del cancio-
nero popular:

Existe una idea, muy extendida entre los investigadores de
la literatura popular y, por lo general, bastante aceptada, de
que muchas composiciones de la literatura de transmisién
oral, especialmente del Cancionero, se han perdido, o se
estan perdiendo, porque en las sociedades desarrolladas los
espacios urbanos y las costumbres han cambiado, han mejo-
rado las vias de comunicaciéon y se han desarrollado variados
medios de comunicacién de masas.'

Se trata en todo caso de una verdad a medias, pues aunque

las condiciones que naturalizaban la literatura de transmision
oral hayan efectivamente cambiado, haciendo de ella algo

10 César Sanchez Ortiz, Poesta, infancia y educacion. El cancionero popular infantil en la
escuela 2.0, Cuenca, Ediciones de la Universidad de Castilla-L.a Mancha, 2013,
pag 105.
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menos cotidiano, se sigue manteniendo intacto en los ninos
ese sentido de la teatralidad que caracteriza a la poesia como
performance, de modo que, al menos mientras la escuela no le
niegue el acceso a su patrimonio oral, que tal vez hoy sélo ella
puede otorgarles, el juego entre lo heredado y lo innovador se
seguird dando.

Ahi es donde entra, para acabar de cerrar el circulo, la
nunca bien del todo ponderada expresividad corporal. Mas alla
de la habitual interpretacién hermenéutica, el gesto, el ritmo
corporal, sigue subrayando la significacion del texto poético.
No soélo eso: lo amplia, lo prolonga e incluso reemplaza su
significado.'’ El gesto lleva al espacio la forma externa del
poema, haciéndola visible. De hecho, el gesto es parte de la
forma misma del poema cuando se empieza a disfrutar verda-
deramente de la poesia.

LA POESIA EN LA ESCUELA

Georges Jean, ya citado en este capitulo, hablaba de la escuela
de la poesia. Antes de ser traducido en su integridad el libro
arriba citado, La poesia en la escuela, ya se habia dado a conocer
parcialmente algun trabajo suyo en Espafia acunando el con-
cepto escuela de la poesia.” Partia el poeta francés de los siguien-
tes postulados, de los que conviene hacernos eco:

a. La poesia no se ensefia. La poesia es otra cosa distinta a
un género literario mas entre otros. La poesia, dice
Jean, no se aprehende como las diferentes materias,
porque aunque incluya la imaginaciéon y la sensibili-
dad como cualquier otro género, remonta su origen

! Pensemos simplemente en que hasta el poema mas triste del mundo, recitado
con los gestos adecuados, puede convertirse en un acto comico e hilarante.

12 Georges Jean, «En la escuela de la poesia», Educacion y Biblioteca, 24 (1992), pags.
40-41. Es la referencia, también citada en la bibliografia, que vamos a seguir aqui.
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al cuerpo. Quiere esto decir que los ninos no es que
aprendan poesia, sino que descubren que los poemas
«les hablan» y que han de sentirse interpelados por
ellos.

b El mifio nunca descubre solo los textos poéticos. Los libros de
poesia rara vez se encuentran en las bibliotecas fami-
liares, y ademas es poco probable que los nifios los
busquen espontaneamente. Para que se produzca el
encuentro entre los ninos y la poesia, los primeros han
de ser invitados, ya sea por sus padres (cosa que, a la
verdad, es poco frecuente) ya sea por sus maestros y
profesores (cosa que, no lo dude nadie, es inexcusa-
ble). Dado que la poesia se alimenta del asombro de
los nifios, hemos de ser habilidosos para saber captar
sus trazos cada vez que aparecen, incluso fuera de la
clase de literatura."

¢. La actividad poética deberia ser regular y provocada. Esta
no esta unida, o no deberia, al empleo del tiempo
curricular, lo que quiere decir que la actividad poética
no debiera restringirse a ese momento en que las
circunstancias del temario obligan a clla. El profesor
deberia saber mantener esa actividad mas alla de la
simple curiosidad puntual, considerando que esta
obligado a una actividad a largo plazo. Comprender
y amar la poesia no es algo que se produzca de ma-
nera instantanea, sino que requiere de cierta lentitud
en el tiempo. No se puede aspirar a cumplir con esos
objetivos si no se tiene claro que la poesia implica por

13 Explicar el descubrimiento del fuego, o qué es la fotosintesis, por ejemplo, es
saber captar un destello poético. ¢Por qué no?
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parte del nifio un cierto trabajo, peculiar y diferente,
sin duda, pero no exento de esfuerzos.

d. Las verdaderas dificultades comienzan en el colegio. Porque es
en el colegio donde la poesia pasa de ser considerada
una actividad a ser reducida a un «género» textual o
literario. No es que esto sea inatil (al contrario, hay
que conocer las convenciones genéricas, textuales y
literarias de la poesia para entenderla mejor), pero se-
gun Jean conviene desescolarizar los poemas. ;Coémo?
Mediante actividades de libre creaciéon que se sumen
a las propias de literatura; subrayando la necesidad de
cantar y de crear con alguien, que esta en los nifios
pero no sélo en los ninos (los adultos, que sepamos,
cantamos en grupo mas de lo que estariamos dispues-
tos a admitir);'* y sabiendo que la educacion de la sen-
sibilidad y de la imaginacién participa en el equilibrio
de la personalidad global, condicionando nuestra for-
ma de ser y de vivir, lo cual ya justificaria de por si que
el aprendizaje de la poesia durase toda la vida.

Para ir acabando nuestro tema, y volviendo a las sabias
observaciones de Mercedes Calvo (2015: 72-81), diremos que
la poesia tiene una funcién educativa innegable. No hay mas
que pensar en que nuestras primeras impresiones del mundo
nos llegan a través de ella: cuando nos dirigen canciones de
cuna se nos lega una primera forma de simbolismo; con las
retahilas y juegos de dedos, aprendemos a reconocer nuestro
cuerpo; los trabalenguas y rimas no sélo nos ayudan a superar
dificultades de articulacién en el lenguaje, sino que nos per-
miten desarrollar la conciencia fonologica indispensable para
el aprendizaje de la lecto-escritura; o cuando participamos en

" En un encuentro deportivo, en un concierto, cuando nos cogemos una buena
cogorza y... [Astuuuuriaaaaaaaaaas, patriaaaa queridaaaaaaal
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rondas y juegos colectivos reforzamos la relacion con el otro
al tiempo que participamos en rituales de interaccioén social.
Como herramienta puramente educativa, la poesia es una for-
ma de explorar el mundo y de aprender, amén de suponer un
poderoso proceso de endoculturizacién, dado que las nuevas
generaciones se incorporan a la cultura a la que pertenecen
oyendo cantos narrativos compuestos en verso, los cuales
transmiten conocimientos y valores esenciales para la comu-
nidad, incorporan codigos morales y configuran el imaginario
colectivo. Todo ello sin descuidar que la poesia es a su vez un
poderoso recurso mnemotécnico que ayuda a la transmision
de conocimientos y de valores."”

No es mala, ni mucho menos, esta instrumentalizacion.
Pero Calvo nos recuerda que no debemos perder nunca de
vista el caracter ladico de la poesia. El valor de lo tradicional
reside, asi, en que es patrimonio de todos, pero sobre todo del
niflo, pues gran parte de la poesia tradicional ha estado diri-
gida a la infancia. Mas vale, por tanto, reforzar esa ligacién
afectiva con su propia lengua que sacralizar al poeta como
un ser inalcanzable o excéntrico que esta fuera de la realidad
mas cotidiana. No es que no haya que estudiar poesia como
«literatura», sino que hay que aprender primero a prestarle
atencion a las formas poéticas que nos resultan mas cercanas,
y que son igualmente valiosas.

O por decirlo en otras palabras: mas vale ir de la voz a la
letra que de la letra a la voz.

15 Pongamos por caso estos dos: muchos hemos aprendido a memorizar la tabla
de multiplicar recitandola en la escuela de memoria (en el fondo lo que pasaba
era que nos la aprendiamos cantandola); cuando aprendemos de memoria la ali-
neacién de nuestro equipo de fatbol, por otra parte, establecemos un lazo por el
cual nuestra identificacién con €l se ve reforzada.
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as unicas letras que pueden encontrarse en el libro,

amén de los créditos y el titulo con el nombre de la

autora, estan en la dedicatoria —«Para mi bebé recién
nacido»— que Suzy Lee coloca al principio de su album. Lue-
go vemos un fondo en blanco y negro, limpio, abierto, nitido,
con una nifia en primer plano. Detras de ella cinco gaviotas
en la arena. Delante, una ola en acuarela azul, inica conce-
si6n al color que vamos a encontrar. La nifia se acerca con
cuidado, gana confianza, chapotea, se asusta cuando ve la ola
levantarse, sale corriendo, se lleva un chapuzoén y se sumerge
en un estallido azul. El cielo, su vestido, las estrellas de mar, las
conchas y las caracolas que quedan en la arena son azules. La
nifa juega con los elementos y vemos aparecer a su madre con
una sombrilla y los zapatitos de ambas —cémo no, azules— en
la mano. Se marchan. No hay mas. Vemos a la nina despedir-
se de la ola. Parece feliz.

En La ola, Suzy Lee le dedica a su bebé un libro de los lla-
mados para pre-lectores. Y en efecto no hace falta saber leer
para disfrutarlo. Basta con verlo, pues lo que cuenta es simple:
pequenas escenas con los elementos minimos, con los colores
minimos. O no. ¢Es una narrativa pensada de veras para ni-
fios? ¢Para nifios de Infantil, ademas, de antes de la Primaria?
Es todo eso, sin duda, pero no sélo. En su humildad, Lee pone

! Para los interesados, véase Suzy Lee, La ola, Granada, Barbara Fiore Editora,
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imagenes a un vitalismo incondicional. Los nifnos se sienten
felices de poder compartir la historia con los adultos aunque
todavia no sepan leer. Los adultos probablemente deban su
alegria al mismo motivo: compartir tiempo y paginas. No sa-
bemos qué hace especificamente a este libro ser infantil, aun-
que tenga rasgos evidentes de narrativa infantil. Como toda
buena historia dirigida a los nifos, habita ese territorio en el
que todos, pequenos y adultos, son bienvenidos. El territorio
en el que es imposible no encontrar algo valioso siempre.

ELEMENTOS DIFERENCIADORES

La pregunta que debemos hacernos es qué convierte a un li-
bro en aceptable para ese publico lector constituido por los
niflos. La cautela que debemos imponernos, a su vez, se debe
a que siempre ha sido una pregunta mas facil de formular que
de responder, pues incluso los intentos con los que contamos
de lo segundo tienden a ser bastante insatisfactorios. Tal es
el caso del de la tedrica isracli Zohar Shavit, quien en su dia
intent6 establecer los ejes de una poética para la literatura in-
fantil que vamos a exponer aqui.’

a. Para Shavit, el texto de la narracién infantil debe pertenecer
a modelos literarios ya existentes, debido a la tendencia del
sistema a aceptar sélo lo que es convencional. Asi, por
ejemplo, incluso en un texto clasico como Los vigjes de
Gulliver tiende a asimilarse su caracter de obra fantas-
tica y de aventuras al tiempo que se desestima como
satira social.

b El texto debe construirse a partir de una fuerte integracién de
elementos. La accion de la trama se considera lo mas

2 Véase Zohar Shavit, Poetics of Chaildren’s Literature, Athens-London, The Universi-
ty of Georgia Press, 1986, pags. 152-180.
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importante, por lo que los textos tienden a acortarse
para no entorpecerla.

Ll texto debe presentar una complejidad y sofisticacion minimas.
Frente a la norma de la literatura adulta, en el caso
de la infantil se hace prevalecer el criterio de simpli-
cidad. Es la simplicidad, de hecho, la que determina
los temas, la caracterizacién de los personajes y las
estructuras narrativas segun Shavit.

Los valores preconizados y la moral subyacente deben ajustarse a
propdsitos educativos e ideoldgicos predominantes en las formas
soctales vigentes. Como tantos otros autores, Shavit sigue
viendo poderosa la idea de que la literatura infantil y
juvenil es una herramienta didactica, esencialmente
didactica, en la que se dan por supuestos ciertos valo-
res inequivocos.

Ll lenguaje debe ser simple. En consonancia con todo lo
anterior, si en la literatura canénica adulta el lenguaje
es elaborado per se, en la infantil se exige una elabora-
ci6n asociada al didactismo, de modo que sirva para
aumentar el vocabulario de los lectores y facilite la
comprension.

Pensamos que con todo lo que llevamos dicho ya en este

manual tenemos suficiente artilleria como para poner en tela

de juicio todos y cada uno de los parametros que acabamos
de citar. Es evidente, para empezar, que la literatura infantil
puede integrarse en modelos literarios ya existentes, pero no

que por el mero de ser infantil deba hacerlo. De hecho, hay

libros que han recorrido el camino a la inversa, yendo desde

sus origenes infantiles hasta su asuncion por formas narrativas

dirigidas especificamente a los adultos. Tal podria ser el caso,
por aludir a un ejemplo ya citado en este manual, de Emigran-
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tes, del narrador y dibujante australiano Shaun Tan, quien si-
guiendo el modelo de los libros para un puablico pre-lector, sin
texto y con imagenes que cuentan una historia simple, elabora
una compleja fabula a medio camino entre el surrealismo y la
saga épica. Para encauzar bien las varias tramas y subtramas
de la historia, Tan no se vale ni una sola vez de la palabra.

El mismo ejemplo nos valdria para echar por tierra el se-
gundo supuesto de Shavit, pues hay tramas que son complejas
en la literatura infantil sin necesidad de recurrir a la accién
por encima de los demas elementos. Algunas, de hecho, tie-
nen un marcado sentido lirico para el que la accion tiende a
ir muy por detras de la sugerencia. En otra historia sin pala-
bras, Un camino de flores, de JonArno Lawson, vemos el paseo
de una nina que, en compaiia de su padre, recoge una rosa
de la calle y se la va ofreciendo a los distintos personajes con
los que se encuentra. No ocurre nada mas, de hecho, pero
en todo momento vemos un mundo en blanco y negro que
se 1lumina so6lo por el chubasquero rojo de la nifia y el color,
también rojo, de la rosa, que a su vez devuelve los matices, los
diferentes colores, a los distintos personajes a los que es ofreci-
da. Recordemos lo que deciamos al comienzo de otra historia
sin palabras, La ola, de Suzy Lee, en la que vemos a una nina
simplemente jugando con una ola de la playa. Més que una
trepidante accion, lo que hace irresistible a la historia es su
capacidad de sugerencia.

Ninguno de los textos anteriormente citados, pese a ser
sencillos, son por lo demas poco sofisticados o carecen de com-
plejidad. Contradiciendo a Shavit, dirlamos que su compleji-
dad no es minima, sino que su simplicidad es sélo aparente.
Y en otros casos ni eso. Por ejemplo, en el también citado £/
apestoso hombre queso y otros cuentos maravillosamente estiipidos, de Jon
Scieszka y Lane Smith, que no deja de ser un album ilustrado,
el ritmo frenético de la narraciéon no se consigue gracias a la
falta de complejidad, sino precisamente gracias a la integra-
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c16n magistral de una serie de elementos tan complejos como
sofisticados. El hecho de que no nos demos cuenta de que es
asi hablaria en todo caso de la maestria de los autores.

Autores, por clerto, que no tienen propoésito didactizan-
te alguno mas alla de una vocacién impenitente por divertir.
Es gracias a empefios de ese tipo como la literatura infantil
se sacude cada vez mas el yugo de la moralina y el mensaje
aleccionador, reclamando un territorio donde los nifios son
respetados e interpelados con inteligencia. De hecho, algunos
albumes ilustrados de la actualidad no sélo no se proponen
dar una leccién moral a cada pagina, sino que se rien de ese
empeno.

Todo ello, sumado, nos lleva finalmente a matizar la idea
de un lenguaje simple como elemento diferenciador de la na-
rracién infantil. Si por una parte es obvio que ésta se encuen-
tra condicionada por el nivel de comprensién de sus lectores,
para los que debe ser inteligible, por otra no siempre los cri-
terios didacticos limitan tanto las producciones con las que
contamos. En La wmwvencion de Hugo Cabret, de Brian Zelznick,
el autor se vale de una compleja contigliidad entre imagen
y texto que, si bien no es enrevesada desde el punto de vista
gramatical o visual, no se puede entender como algo simple,
sino mas bien extremadamente medido y pensado para que la
narracion fluya.

En conclusion, no podemos afirmar a ciencia cierta que
existan unos criterios diferenciadores claros para la literatura
infantil, mas alld de considerar el siguiente punto que afa-
dimos de nuestra propia cosecha: la literatura infantil no es
excluyente con sus lectores, en tanto invita a participar de ella
por igual a los nifios que a los adultos, incluso de manera com-
partida; la literatura que no es infantil stricto sensu, en cambio,
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es restringida en cuanto a los lectores que se permite acoger,
entre los cuales no suelen estar incluidos los nifios.

RASGOS CARACTERISTICOS

Frente a la dificultad de establecer el elemento diferenciador,
como hemos sefialado, unas pautas de analisis de la narraciéon
para ninos de la actualidad nos llevarian a delimitar una se-
rie de caracteristicas concretas que, en oposicion a la idea de
un factor diferencial, se aprecian con cierta constancia en la
narraciéon infantil sin que esto implique necesariamente exclu-
sividad. Vamos a seguir para ello a Teresa Colomer en su La
formacidn del lector literario.”

Para Colomer, el primer rasgo caracteristico de la narra-
tiva infantil en la actualidad es la configuracion de nuevos mode-
los narrativos. Estos vienen definidos por la psicologizacién de
nuestra cultura, asi como por la necesidad de asumir nuevas
formas de vida y de abordar los problemas mas acuciantes
de la sociedad occidental actual. De todo ello se deriva la
creacion de novedosos tipos de libros dirigidos a las distintas
franjas de edad, los cuales dialogan tanto con las literaturas
adultas candénicas como con las no candnicas. No es casual
que se aprecie un cierto grado de apertura en la narrativa
infantil que se echa en falta, o simplemente es mas discreto,
en la literatura dirigida a otras franjas de edad. Asi, el didlogo
entre las formas narrativas y la imagen, por ejemplo, o la
experimentacion, son tan habituales en la narrativa infantil
como timidas, a veces, en la adulta.

Como segundo rasgo sefiala Colomer la adopcidn de valores
morales de una sociedad altamente industrializada. Entre la «peda-

3 Teresa Colomer, La Jormacion del lector literario. Narrativa infantil y juvemil actual, Ma-
drid, Fundacién German Sanchez Ruipérez, 1998, pags. 146-148. Citamos en la
bibliografia este trabajo de referencia.
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gogia invisible» (aquella que no apareje explicitamente decla-
rada en el curriculum) que se deriva de la narracién juvenil
asoma una serie de valores que asumen una nueva propuesta
moral alejada del tipo de didactismo que detectabamos en los
origenes de la literatura infantil. Hoy es mas frecuente ver en
los libros aspectos como la verbalizaciéon de los problemas,
la negociacion de los conflictos, la adaptacion personal a los
cambios externos, la jerarquia no posicional, la autoridad con-
sensuada, la imaginacion creativa o la anulacién de determi-
nadas fronteras entre el mundo infantil y el adulto.

Un tercer rasgo sefialado por Colomer alude a lo que ella
llama la ruptura de la integracion del texto. Frente al modelo no-
velistico mas convencional, la narrativa infantil actual se ca-
racteriza por algunos rasgos propios de la modernidad, tales
como dejar irrumpir la imagen en el texto o considerar validos
los habitos narrativos del mundo audiovisual. El texto actual
tiene una cierta tendencia a la fragmentacion que se cristaliza
mediante la inclusion de tipos textuales variados, la mezcla de
géneros literarios, la autonomia de las secuencias narrativas o
la presencia de elementos no verbales.

Hay, asimismo y como cuarto rasgo, un aumento de la comple-
Jidad narrativa. La narracion se aparta de los supuestos basicos,
huyendo de lo esperable, esto es, procurando otros modelos no
necesariamente atados a la estructura simple, el punto de vista
omnisciente, la voz narrativa ulterior o el desarrollo temporal
lineal.

En pentltimo lugar, como quinto rasgo sefiala Colomer un
aumento de la complesidad interpretativa. Contra los supuestos del
lector infantil como ser que necesita de un sentido univoco y
de un control narrativo muy enfatizado por el emisor adulto,
se destaca ahora el papel explicito del lector. En la actualidad,
se tiene al lector por verdadero constructor de sentido de la
obra, por lo que se procura buscar su complicidad, un cierto
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distanciamiento y una participacioén activa en el juego narra-
tivo propuesto.

Asi llegamos a la Gltima caracteristica senalada por Colo-
mer: la configuracion de la narrativa infantil como una literatura escrita.
Perdidos los contextos habituales de la oralidad, mediante los
cuales durante siglos la literatura llegd a los nifios por la via del
cuento tradicional, en estos momentos siempre esta implicita
la idea de un destinario que lee o al que le leen mas que un
destinatario que solo escucha. Esto se traduce en la introduc-
ci6n de la imagen en el texto narrativo o en esa apelacion a la
participacion del destinatario a que nos referiamos antes.

TENDENCIAS DOMINANTES

Seguimos prolongando en este punto la parafrasis del traba-
jo de Teresa Colomer.* Para nuestra autora, la clave de las
tendencias dominantes hay que buscarla en el tipo de lector
implicito que la narrativa infantil busca. En ese sentido, son
los rasgos que a este se le presuponen, o los que buscan desa-
rrollarse en ¢él, los que debemos observar.

Para empezar se trata de un lector propio de las sociedades ac-
tuales. A ¢l se le destinan textos que reproducen los cambios
sociologicos y los presupuestos educativos de nuestra sociedad
postindustrial y democratica, lo cual conlleva, a su vez, un
cambio en la percepcion de la literatura de tiempos pretéritos
(observada ahora de manera critica a la luz de los nuevos va-
lores). Hablamos asimismo de un lector integrado en una sociedad
alfabetizada, para quien, como deciamos, la literatura pasa a
ser algo leido frente a la oralidad de tiempos anteriores, y para
quien, por tanto, es necesario dotarse de los recursos propios
para entender un texto escrito. La familiarizacion del lector con los
sistemas audiovisuales esta también en la base de las tendencias

* Ibid., pags. 145-146.
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actuales, que no temen valerse de los recursos procedentes de
estos medios ni fomentar los habitos narrativos adquiridos a
través de ellos, como puedan serlo la competencia en la lec-
tura narrativa de la imagen o la costumbre de enfrentar uni-
dades de lectura muy breves. Nos referimos en todo caso a un
lector que se incorpora a las corrientes literarias actuales, que cuenta en
su practica con las formas literarias vigentes en un mercado
literario, el actual, que se sucede de manera acelerada. Todo
ello en un periodo excepcionalmente rico en la variedad de los modelos
ofrecidos, que son todos los posibles, todos los imaginables en
una sociedad del ocio. Por tltimo, las tendencias actuales dela-
tan buscar un lector que aumenta en edad, que amplia progresiva-
mente sus posibilidades de comprensién del mundo y del texto
escrito a fuerza de serles dirigidos textos que se diferencian se-
gun las caracteristicas psicologicas de la edad y la complejidad
de las exigencias de la lectura.

TrroLoGiA

En muchas otras partes de este manual hemos hablado de los
distintos tipos de libros de los que disponemos en el campo de
la literatura infantil actual. No insistiremos mucho ahora en
ello, por tanto, pero si recogeremos una tipologia estandar que
vamos a tomar de una muy reciente monografia de Raquel
Gutiérrez Sebastian.”

En primer lugar, el tipo privilegiado de narraciéon infan-
til en la actualidad sigue siendo el cuento, ya sea en su forma
folklorica o tradicional. Para Gutiérrez Sebastian la diferencia
estriba en que el cuento folklorico o popular se transmite de
forma oral y por lo tanto tiene varias versiones, asi como un

> Raquel Gutiérrez Sebastian, Manual de literatura infantil y educacién literaria, San-
tander, Editorial Universidad de Cantabria, 2016, pags. 104-131. La citamos en
la bibliografia.
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alto grado de universalidad y el hecho de ser propio de todas
las culturas. Frente a esto, el cuento literario posee una version
unica fijada por la escritura que suele narrar un solo suceso —a
veces mas importante que los propios personajes— valiéndose
de una extensiéon breve sin perder su condicién artistica. Junto
a las compilaciones de cuentos tradicionales, libros como 4 qué
sabe la luna, de Michael Grejniec, vienen a integrar el espacio
del cuento literario.

Con el cuento tradicional suele confundirse a veces el mito.
Y no es que no existan similitudes entre las dos cosas, pues-
to que ambos cuentan historias que se transmiten oralmen-
te. Solo que en el caso del mito la historia que se cuenta, se
cuenta para respaldar el sistema de creencias de una cultura
o una comunidad. A diferencia del cuento, el mito no busca
solo entretener, sino sobre todo ser una fuente de significados
que haga de guia en la vida de los individuos y de las comuni-
dades. En el siglo XIX, esta tradiciéon fue cultivada con éxito
por el escritor norteamericano Nathaniel Hawthorne, quien
en su Libro de las maravillas lograba una deliciosa narracion de
los mitos greco-romanos dirigida a los nifios. A ello vienen a
sumarse en la actualidad las adaptaciones de textos de la tra-
dicién clasica, como la que la filéloga Rosa Navarro hace de
Homero con su La Odisea contada a los nifios.

Un tercer tipo de narracién infantil lo siguen constituyen-
do las fébulas. Estas suelen ser relatos en prosa o verso con una
finalidad moralizante que las inscribe, por tanto, dentro de la
narrativa didactica. Se caracterizan sobre todo por su apa-
rente sencillez, el protagonismo de los animales con funciones
antropomorficas y su brevedad. Hoy se siguen editando con
cierta asiduidad clasicos fabulisticos como Esopo, La Fontaine
o Samaniego, pero sin renunciar al placer de valerse de este
tipo para rehacer con criterios actuales un género de histo-
ria centenaria. Asi, por ejemplo, las Fabulas contadas a los nifios,
adaptacion también de Rosa Navarro.
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Por tltimo, la novela para nifos y la novela juvenil ha sido
quizd el género que mas tardiamente se ha incorporado a esta
tipologia. Hay explicaciones historicas para ello. En los orige-
nes de la literatura infantil no se escribian novelas para nifos,
pero si es clerto que las novelas para adultos, desde la configu-
raciéon moderna del género con Robinson Crusoe, pasaron muy
pronto a ser consideradas lteratura ganada. Ni siquiera durante
los siglos de ausencia de novelas escritas especificamente para
nifios puede decirse que no existiera una novela destinada al
publico infantil, en tanto las versiones y adaptaciones de textos
clasicos copaban ese mercado. Con el fomento de la lectura
que conocemos en la actualidad, unido al estudio mucho mas
sistematico de la psicologia y la literatura infantiles, ha surgido
un nuevo lugar en el mercado para los novelas dirigidas expre-
samente a los ninos y escritas por autores que trabajan toman-
do como referencia al ptiblico infantil. Lo que diferencia a este
tipo de literatura es su asombrosa vitalidad, pese a haber sido
el Gltimo en sumarse a la fiesta. Desde Laura Gallego a J. K.
Rowling, la ndmina de titulos que podriamos ofrecer amenaza
con ser legion.
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ederico Garcia Lorca, que a mas de ochenta anos de su

asesinato sigue siendo nuestro dramaturgo mas inter-

nacional, contaba en cierta ocasion, durante una entre-
Vista, que en su infancia le gustaba jugar a decir misa y a hacer
altaricos, porque era un nifo «tonto puro». Aflos mas tarde,
en una conferencia titulada «Canciones de cuna espafiolas»,
escribia esto:

El afio de 1917 tuve la suerte de ver a un hada en la habi-
taciéon de un niflo pequeno, primo mio. Fue una centésima
de segundo, pero la vi. Es decir, la vi... como se ven las cosas
puras, situadas al margen de la circulacién de la sangre, con
el rabillo del ojo, como el gran poeta Juan Ramoén Jiménez
vio a las sirenas, a su vuelta de América: las vio que se acaba-
ban de hundir. Esta hada estaba encaramada en la cortina,
relumbrante como si estuviera vestida con un traje de ojo de
perdiz, pero me es imposible recordar su tamaio ni su gesto.
Nada mas facil para mi que inventarmela, pero seria un en-
gafo poético de primer orden, nunca una creaciéon poética,
y yo no quiero engafar a nadie. No hablo con humor ni
con ironia; hablo con la fe arraigada que solamente tienen el
poeta, el nifo y el tonto puro. Al hablar incidentalmente de
las hadas cumpli con mi deber de propagandista del sentido
poético, hoy casi perdido por culpa de los literatos y los inte-
lectuales, que han esgrimido contra ¢l las armas humanas y
poderosas de la ironia y el andlisis.'

En cierto modo enlaza ahi una asociacién que nos interesa:
esa tendencia a la fantasia y al juego propia de la infancia que,

!'Véase Federico Garcia Lorca, «Canciones de cuna espaiiolas», en Obras (Miguel

Garcia Posada, ed.), Vol. VI, Madrid, Akal, 1994, pags. 297-298.
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cuando se materializa y cobra vida, se llama teatro. Quiza,
junto con la poesia, el género que mejor casa con los nifios.

COMPONENTES QUE INTERVIENEN EN EL DISCURSO TEATRAL

El teatro no es exactamente un género como los demas. De
hecho, el teatro entendido como género literario tiene una
consideraciéon de lo mas problematica, pues si por literatura
entendemos lo que se reduce a la palabra escrita y fijada en
un libro para siempre, podremos considerar que el teatro pue-
de necesitar de la literatura, pero sin agotarse en ella. No es
del todo una exageracion decir que la literatura puede ser un
componente mas del teatro, e incluso uno que no es menor,
aunque por si sola no es el teatro.

En un libro que ya citamos en el tema anterior, escribe lo
siguiente Raquel Gutiérrez Sebastian, de quien volvemos a
hacernos eco:

El teatro considerado en su dimensién antropolégica es una
manifestacion ritual que recoge los valores e ideales de una
comunidad y permite que el ser humano se contemple a la
vez que refleja a otro. Por tanto, la tradicién teatral es tan
antigua como el hombre y tiene un origen magico-religioso y
un sentido ritual, aunque se diferencia del rito en que en este
se produce una comunicacién no fingida, mientras que en la
dramaturgia hay una figuracién de la realidad.”
Por decirlo en otras palabras: si participamos, pongamos por
caso, en una profesion de Semana Santa, entonces estaremos
de alguna manera tomando parte activa de una liturgia en la
que no acaba de existir una linea imaginaria entre lo repre-
sentado y el publico, en tanto todo el mundo participa a su
manera de un mismo acto, que en este caso tendria que ver

con la piedad religiosa; en cambio, si acudimos a ver Gyrano

% Véase Raquel Gutiérrez Sebastian, Manual de literatura infantil y educacion literaria,
Santander, Publicaciones de la Universidad de Cantabria, 2016, pag. 222.
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de Bergerac a una sala de teatro (o incluso st lo interpretamos
como actores), damos por hecho que tal frontera si existe, que
hay un publico que mira y acepta desde la butaca que lo que
ocurre en el escenario es ficcion, lo cual requiere del estable-
cimiento de un pacto tacito. En el primer caso podriamos ha-
blar de rito; en el segundo, de teatro.

Pero por muy magico-religiosos que sean sus origenes, lo
cierto es que el teatro tal y como lo entendemos hoy sélo surge
a partir de las varias capas de cultura que lo conforman y lo
hacen posible en tanto espectaculo, y que requieren para su
realizacién de la concurrencia de una serie de saberes acu-
mulados a lo largo del tiempo. Entre esos saberes, con mucha
frecuencia se cuentan los literarios, pues donde hay teatro sue-
le haber también un texto teatral susceptible de ser estudiado
por si solo como un texto literario mas y de ser objeto de cri-
tica en ese sentido. A los saberes literarios se le anaden otros,
normalmente de caracter técnico, que contribuyen a poner
dicho espectaculo en pie. Asi, por ejemplo, dentro de este or-
den queda el conocimiento de la expresion corporal que han
de tener los actores y otros componentes materiales tales como
las luces, la escenografia, el equipo técnico, el mobiliario, la
utileria, el vestuario o el maquillaje. Todo ello sin olvidarnos
del puablico, elemento imprescindible sin el cual la relacién
existente entre texto literario y lector no podria pasar nunca
a convertirse en aquélla otra que se establece entre el teatro y
el pablico.

EL TEATRO INFANTIL: RASGOS PECULIARES

Nos preguntamos ahora qué es el teatro infantil y qué rasgos
lo distinguen del teatro para adultos. Como criterio, vamos a
seguir las indicaciones que da Isabel Tejerina en su monogra-
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fla Dramatizacién y teatro infantil.’ Para Tejerina, el primer rasgo
que distingue al teatro puramente infantil es el maniqueismo mo-
ral e intelectual. En la relacion entre el teatro y los nifios suelen
imponerse las oposiciones binarias (buenos/malos; tontos/lis-
tos, etc.), las cuales constituyen una fuente de equilibrio para
los pequetios, como de alguna manera sucede también con los
cuentos tradicionales. Para los nifios el aislamiento y la sepa-
racién por parejas de contrarios son comprensibles, pues en
la proyeccion identificativa que hacen con los distintos tipos
de personajes, muy marcados moralmente, encuentran pautas
que les ayudan a poner algo de orden en su caos interno.

Como segundo rasgo peculiar del teatro infantil destaca
Tejerina su caracter de género dvido de accion y dinamismo. El tea-
tro se vive con una gran identificacion, y por lo tanto necesita
de la participacion de un publico que, en el caso del especifica-
mente infantil, tiende a demandar soluciones tajantes y felices.
De hecho, para Tejerina el teatro infantil esta cerca de lo que
se llama «teatro tosco», en la medida en que su objetivo es pro-
vocar desvergonzadamente la alegria y la risa. Su dialéctica es
especialmente desprejuiciada para mostrar tanto las fantasias
mas libres y extravagantes como las realidades mas anodinas
de la vida cotidiana. Al final, el teatro infantil supone un en-
cuentro con la improvisacion y la fiesta.

Como tercer rasgo que sefiala Tejerina para el teatro in-
fantil hemos de consignar la profunda union de todos sus componen-
tes. En el teatro adulto apreciamos una separacion clara entre
el texto, la direccién, los actores, el montaje y la representa-
ci6én, porque en ¢él, profesionalizado, estan presentes tanto la
division del trabajo como la especializacion técnica. En cam-
bio, en el teatro infantil el texto resulta en general insinuado y

3 Veéase Tsabel Tejerina, Dramatizacion y teatro infantil. Dimensiones psicopedagigicas y
expresivas, Madrid, Siglo XXI, 1994, pags. 23-25. Es una obra que citamos en la
bibliografia final.
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poco preciso, las entradas y salidas se producen en funcion de
la necesidad de accién que el nifo tiene y los papeles, lejos de
intentar representar profundas complejidades o contradiccio-
nes psicologicas, se reparten y son elegidos por identificacion.
Para los ninos, en el teatro todo es juego. Mientras el teatro
adulto esta muy formalizado y cuenta con un alto nivel de
ritualizacion, en el teatro infantil se da el permanente juego
de descubrir la vida.

EL TEATRO DE L.OS NINOS Y EL TEATRO PARA LOS NINOS

Sin abandonar en este punto las indicaciones de Isabel Tejeri-
na, distinguiremos estas dos facetas del teatro infantil: el teatro
de los mifios y el teatro para los nifios.* El teatro de los nifios es el teatro
hecho por ellos, aunque segin matiza la propia Tejerina nun-
ca es enteramente suyo, ya que incluso cuando son los nifios
quienes componen la obra, la interpretan y montan en su to-
talidad, siguen necesitando del estimulo de los adultos. En co-
laboracién con ellos, eso si, los ninos emprenden la actividad
y reciben la ayuda que necesitan en las diferentes partes del
proceso. Cuestion distinta es que la intervenciéon de los adul-
tos pueda oscilar entre el directivismo firme, ligado a modelos
estéticos personales, y la promocién de la libertad creadora de
los nifios que dé impulso a su experimentacién propia.

El teatro para los nifios, por su parte, reproduce la concepcion
social que se tiene de la infancia. En consonancia con un pa-
rametro que parece fijo para toda la literatura infantil, en sus
origenes era un teatro de adoctrinamiento ejercido desde los
mayores hacialos mas pequenos, en tiempos en que se trataba
ante todo de transmitir la experiencia acumulada para conse-
guir hacer de los infantes futuros hombres y mujeres de prove-
cho. Pero la participacion de los ninos en el espectaculo, por lo

* Véase Tsabel Tejerina, Op. Cit,, pag. 15.
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general aburrido y llamativamente didactico, era en definitiva
minima. No asi en el teatro para los ninos que se busca hacer
hoy, donde, muy al contrario, quiza se estén produciendo al-
gunas licencias creativas y una frescura que a veces ni siquiera
son imaginables para su homdlogo adulto.

EL TEATRO Y LA ESCUELA

Aunque poniéndoles muchos matices, en este apartado vamos
a seguir las indicaciones que ofrece Carlos Alvarez-Névoa en
su monografia sobre el teatro en el aula.’ Vistos los problemas
que se generan del teatro desde el punto de vista genérico,
literario y receptivo, conviene ahora subrayar los aspectos di-
dacticos. Alvarez-No6voa subraya como el teatro en la escuela
requiere de una serie de actitudes previas que puede ayudar
a promover.

La primera de ellas es el compromiso, necesario para facilitar
una pronta desinhibicién y estimular la expresién espontanea.
En efecto, la practica teatral en el aula hace conveniente es-
tablecer el compromiso de que todo lo que ocurra durante el
proceso es patrimonio exclusivo del grupo y no atribuible a
personas ajenas al mismo, lo que si se sabe afrontar sin caer
en la restriccion sectaria, supondra alimentar un sentido salu-
dable de la complicidad. Otra actitud que puede afianzarse a
través del teatro es la valoracion, en el sentido de intentar que
tanto individual como colectivamente se estimen una serie de
cualidades imprescindibles para el tipo de trabajo que requie-
re el teatro, como puedan ser la generosidad, la sinceridad, la
naturalidad, el sentido del humor y de la belleza, la huida de
cualquier actitud moralista y la promocién de la preocupacion
higiénica continua, tanto psiquica como fisica. La jerarquia, o

5 Carlos Alvarez-No6voa, Dramatizacién. El teatro en el aula, 2 ed., Barcelona, Oc-

taedro, 2007, pags. 9-11.
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lo que tendemos por jerarquia, también es una actitud que
puede verse favorablemente transformada por el teatro, so-
bre todo si tenemos en cuenta que el profesor ha de ser un
animador cuyo prestigio resida en su capacidad y entrega. En
el teatro, en el fondo, la autoridad reside en el propio grupo,
puesto que es el grupo el que somete a analisis y evaluacion
critica cualquier decision importante al final de cada sesion y
quien colectivamente decide el rumbo que ha de tomarse en
cada momento puntual. Por tltimo, esté el cardcter Para Alva-
rez-Novoa conviene evitar las misticas grupales en las que el
animador es un lider iluminado que impone un cédigo que
hay que adivinar para ganar su beneplacito. Si hay algo que
define un buen caracter en esta situacion, es la capacidad de
aceptar lo que se estima conveniente y lo que no en funcién
de acuerdos colectivos.

No hemos promovido demasiado en este manual, sin em-
bargo, la idea del profesor-animador.® Pese a todo ello, repro-
ducimos el pentalogo que lanza Alvarez-Névoa y que si gira
en ese sentido con los siguientes puntos esenciales:

1. El primero es no limitar. Hay que respetar la absoluta li-
bertad de expresion de los nifios, sin imponer los cri-
terios o comportamientos que no hayan sido previa-
mente asumidos por el grupo.

2. El segundo es no enseiir. Conviene dejar que cada cual
haga sus propios descubrimientos de manera indivi-

% Para lo que este sufrido profesor-no-animador encuentra una modesta razén:
ensefar implica decir «no» de vez en cuando; decir «no» implica, se quiera o no,
una cierta posicion jerarquica sobre los alumnos; una cierta posicion jerarquica
sobre los alumnos conlleva una responsabilidad; una responsabilidad en la escuela
puede ser la siguiente: ensefiar. No hablamos de ensenar a ensenar, ni de aprender
a aprender, ni de ensefiar a aprender ni tan siquiera de aprender a ensenar. Todos
estos trabalenguas se resumen y aclaran en esta maxima circular: para ensefar,
primero hay que saber; para saber, el destino es ensefiar. Mejor no escurramos el
bulto. No deberia ser tan grave aceptar eso.
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dual, de modo cada uno tenga la oportunidad de de-
ducir de ellos sus propias conclusiones.

Ll tercero es no obligar. Se hace necesario estimular la
participacion constante del alumno con una propues-
ta didactica continua, sin forzarle nunca a hacer lo
que no quiera hacer.

Ll cuarto es no explicar. Los ejercicios tienen un valor
relativo, por lo que se debe asumir que cada ejercicio
sirve para lo que a cada individuo concreto le haya
servido, ni mas ni menos.

Ll quinto es no profetizar Lo aconsejable es partir siempre
de la realidad que se tiene, tanto por lo que respecta
al estado fisico como al estado de animo. Se piensa
desde el momento en que se esta.

Pero este tema se acaba y yo, como el ignorante profesor

que siempre he sido, puntualizo: limitar es cruel, obligar es

imposible y profetizar es un disparate, pero ensefar y explicar

son dos cosas que tampoco estan tan mal.
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A. CUESTIONES PROPUESTAS

Hemos analizado los rasgos caracteristicos de los tres
grandes géneros en su dimension infantil. ;Qué pecu-
liaridades genéricas tienen la poesia, la narraciéon y el
teatro infantiles?

Teniendo en cuenta los rasgos singulares de cada
género, conteste a esta pregunta: gleer, jugar con los
textos o estudiarlos como historia de la literatura? Jus-
tifique ampliamente tu respuesta.

Indague en las similitudes y diferencias que sea ca-
paz de encontrar entre los géneros. Establecidas éstas,
Jcudl o cudles de ellos le parecen mas adecuados para
la Educacion Primaria? ¢Los trabajaria de manera se-
parada o interrelacionada?

Cualquier otra pregunta transversal que se les ocurra
relativa a esta seccion, siempre y cuando —y s6lo siem-
pre y cuando— se acuerde previamente con el profesor.






B. COMENTARIO BIBLIOGRAFICO

7. LA POESIA Y LOS NINOS
Una defensa alejada de la poesia como género valioso por si mismo,
alejado de los convencionalismos utilitaristas que tienden a expulsarla
de las aulas, la hemos tomado como uno de los motivos principales de
nuestra aproximacion. A ello nos ha ayudado mucho el precioso trabajo
de Mercedes Calvo (2015: 19-20). En una linea similar puede entenderse
el segundo de los trabajos de Georges Jean aqui recogidos, de quien
hemos subrayado sobre todo la vinculacién existente entre la poesia y
el cuerpo (Jean, 1996: 35-48). Para los rasgos meramente formales que
pueda tener la poesia infantil, nos bastara con recurrir a la enumeracion
que de ellos hace Ana Pelegrin (2015: 9-10).

Es también a esta autora a quien hemos seguido para establecer los
tipos de poesia de tradiciéon oral (Pelegrin, 1993: 44). Consideramos,
ademas, que su trabajo es sumamente valioso para cualquier maestro,
dado que se toma la molestia de proponer algunas actividades para
trabajar este tipo de poesia en el aula. De ahi que le hagamos hecho
bastante caso también (1993: 43-44) en lo concerniente a las directrices
que ofrece sobre la creatividad infantil. Hacia el final del tema retomamos
algunas tesis de Georges Jean (1992) sobre la percepcion escolar de la
poesia, género que el autor considera que tiene unas peculiaridades
muy singulares. Lo mismo puede decirse de Mercedes Calvo (2015:
72-81), quien nos anima a distinguir —no necesariamente a separar—y
a combinar el caracter instrumental y el ladico en la ensenanza de la
poesia.

8. LA NARRACION ACTUAL PARA NINOS

De tratar de delimitar los elementos que puedan definir con exclusividad
la narraciéon para nifios de la actualidad se ocupé en su momento
la autora isracli Zohar Shavit (1986). La hemos tenido en cuenta
como contrapunto, y nunca mejor dicho, porque nuestra posiciéon
ha consistido justamente en demostrar que no es posible dar con un
elemento diferenciador de la literatura infantil mas alla del puablico al
que va dirigido. Con todo, los elementos que ella ofrece nos han venido
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muy bien para avanzar «en negativo», esto es, mostrando cuales son y, a
la vez, cual es su contrario para ponerlos en duda. Mas facil es delimitar
los rasgos caracteristicos de la narrativa juvenil actual, para lo cual nos
hemos valido de la monografia de Teresa Colomer (1998: 146-148).

Para establecer las tendencias actuales hemos seguido también la
reconstruccién que hace Colomer (1998: 145-146) en la misma obra,
quien nos ofrece unas valiosas claves acerca de por donde van los tiros.
A la hora de hacer la tipologia basica de la narrativa infantl en la
actualidad es dificil no colisionar con los tipos de libros infantiles que ya
hemos visto en otras partes de este manual. No obstante, la clasificacion
que hace Raquel Gutiérrez Sebastian (2016: 104-131) nos puede resultar
tan buena como cualquier otra.

9. EL TEATRO Y EL NINO

Los presupuestos previos sobre la consideracion del teatro en cuanto
género con caracteristicas muy peculiares los hemos obtenido del
trabajo, ya utilizado en el tema anterior, de Raquel Gutiérrez Sebastian
(2016: 232), aunque los rasgos peculiares del teatro infantil los extraemos
de la monografia, profunda e imprescindible, de Isabel Tejerina. De ella
recogemos, en primer lugar, las caracteristicas de este tipo concreto de
espectaculo (Tejerina, 1994: 23-25).

Suya es, también, la distincién fundamental entre el teatro de los nifios
y el teatro para los nifios (Tejerina, 1994: 15). Con todo, la relacién
entre el teatro y la escuela la hemos abordado a partir de la propuesta,
interesante pero a veces algo laxa a fuerza de querer ser revolucionaria,
de Alvarez-Novoa (2007: 9-11), cuyo pentédgono reproducimos vy
rebatimos a un tiempo.
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